
・7 月 20 日 9 時 30 分〜12 時   於）佐賀県総合福祉センター体育館 

   対象は、県下 5 つの特別支援学校の生徒さんと支援学校の卒業生を合わせた約

30 名でした。 

   久光製薬スプリングスの選手 8 人と酒井新悟監督・スタッフがコーチとなり、アイス

ブレイクゲームに始まる楽しいバレー教室が行われました。風船ゲームやパスゲーム

から、ボールコントロールのリレー競争や取り組みやすいスパイクやサーブの基本練

習、3 対 3 ゲーム等、活発な楽しい活動が展開されました。 

コーチになっていただいた選手・スタッフの皆様方、ありがとうございました！ 
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